
幸せとはなにか？

（集落は、人は、どのように考えてきたか）





高根の位置

http://www.mapion.co.jp/imap/admi/admi15.map
http://www.mapion.co.jp/imap/admi/admi15.map




新潟県村上市高根地域

•地域概要

• 人口約７５０人

• 戸数１７０戸(平均５名／家族）

• 世界有数の豪雪地帯

• 豊な自然の多様性

• 過疎にならない村

• 10,000町歩の共有林、100町歩の棚田

• 強固なコミュニティー





振興対策協議会

究極の特区！ 2015年日本より独立か!!

高根区

高根公民館
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高根生産森林組合

山業会

180戸＜8人＞
（役員数）

高根一自治区で総
選挙。選管もいて
民主的！ 生活と
直結する選挙

各戸が区費６
万円を年間出
資！

178戸＜7人＞

昭和30年

112戸＜5人＞

団結力の秘訣

1年分のたきぎ １軒に７タ
ナ
川へ流して共同でひろいあげ
る。
雪の日は集まって皆で手作業
団結力を高めて来た秘訣なり。

〔人数〕

〔７〕
（役員）

〔40〕 〔19〕 〔20〕 〔50〕 〔90〕 〔140〕 〔35〕 〔40〕
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は高
根
の
中
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だ
！

外
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ら
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お
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に
な
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女
性
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世
代

を
つ
な
い
で
い
く
仕
事
。

公
民
館
活
動
や
村
の
台
所

を
さ
さ
え
て
い
ま
す
。

老
人
の
ク
ラ
ブ

35
歳
定
年

35
名
定
員

35
歳
以
上

隣組16 部落３
上通川
志村
親幹

火
事
な
ん
て
有
り
え
な
い

明治22年

山業会は住民すべ
てのもの。村の施
設へこれからも資
材を寄付

7人（任命）

公民館を核にして多く
の年間行事
雨が降っても飲みに
ケーション。村をあげ
てみんなで楽しむ公民館の主な行事

１/1 一統礼
5/8 春神楽
10/27 秋神楽
1/16 寒の神

3/19 若者との意見
交換会
4/21 各組団体連絡
協議会
9/2-3 研修会
2/20 バレーボール
大会
11/3 駅伝大会（朝
日村）
2/27 スノーフェス
ティバル
8/15 サマーフェス
ティバル
8/21 風まつり

奉納すもう大会
9/18 敬老会

6/12 区民運動会
3部落対抗

雨天でも飲み会決行

昔からの助け合
い
・瓦講
皆のお金で各戸
が瓦にふき替え
・月山講

二柱諏訪神社
氏子総代 5人

龍山寺
檀家

植林会 踊りの会
「大空会」 10人
「高しょう会」 5人
農協婦人部 8人
ゴルフ
「みどり会」50人



年代の縦軸 0

3

5
・
7
・
15
・
18
・・
25
・・・
35
・・・
42
・・・・・・・・・
61
・・・・・・
88
歳

男 女

同級生のヨコのつながり
信頼できる仲間

15歳で一人前

若者の誇り
女性を守り敵を排除
火事なんてあり得ない！

42歳で“シンショ”
を譲り受ける

61歳で“シンショ”
を譲り渡す

年寄りには年寄りの役目
区の役員としてリーダーシッ
プ

竜巻会
消防団

フロンティアクラブ

ソフトボールクラブ

頼りになる存在
働き盛り

小
Ｐ
Ｔ
Ａ

中
Ｐ
Ｔ
Ａ

鳴海会

敬老会（７３）

婦人会
（結婚後）

３つの部落の
団結力と競い合い

今は
集落の運動会は

高根だけ！

1年中
楽しいイベン
トいっぱい

16の隣組
隣人とのケンカなん
て
ありえない！

「ずめん」
一族としての
つきあいの総称

冠婚葬祭など

お嫁さんに
バトンタッチ

嫁姑問題は皆無?!
3世代、4世代家族
はあたりまえ。
つまりそれは皆、
仲が良いという証
拠!!

感謝を言葉にす
る習わし
「いい嫁で幸せ
だぁ…」

おばあちゃんは
高根のＣＩＡ



風の盆・・・お盆行事の1週間後

稲の開花、結実の時期に、

大風（台風）が吹かないことを祈る。

村の男子全員参加の奉納相撲

村人全員参加の直会（なおらい、優勝者が村人全員をもてなす）

風の盆の相撲



風の盆が意味するもの

村（コミュニティ）が結束するための「決まり（掟）」・・・

合理性、経済性、効率性、民主主義、の外にある概念

持続可能な社会の概念と言えるのか!?

外にある概念とは・・・人の関係性の密度



行動

思考

認識・言語

（もののあはれ、身体性） 暗黙知・非認知能力 （歌、詩、恋）

体験・農

自然・宇宙・先祖・霊・神

寄り合い・祭り



撮影 武藤盈

昭和35年（1960）



新潟県村上市奥三面集落(おくみおもて）







アチャ平 遺跡

5000～3500年前

20戸の竪穴住居群

・・・奥三面集落跡地







祖先・わたし・集落・子孫、そして、

すべての生命は、多様でありながら一つにつながっている。


