
修了レポート作成に向けてのワークショップ②「X年後の私」 

 

 

年後、私は、どこ（         ）で、誰（       ）と、  

 

       何（                 ）をしている、それが私の未来です。 

 

１） そのとき、私は、どんな暮らしをしているか？ 

（どこで、誰と、どんな一日、あるいは一年を過ごしているのか） 

 

 

 

 

 

２）何を、仕事としているか？ （稼ぎや生業は何か。どんなこだわりをもっているのか、など） 

 

 

 

 

 

 

 

３）地域や社会と、どのようにかかわっているか？（あなたにとっての、つとめは何か） 

 

 

 

 

 

 

４）あなたの人生の、最終的な目標や夢は何か？ 

 

 

 

 

 

 

５）X年後のために、はじめの一歩は何か（今、何を具体的にはじめるか） 

 

 


